DARBA VIDE UGUNSDZESEJIEM
GLABEJIEM

Darbu izstradaja: Anita Lapina
Darbu vadija: Uldis Karlsons Mg.darb.aizs.

Latvijas Lauksaimniectbas universitate
Meza fakultate
Meza izmantosanas katedra

Temata aktualitate un darba praktiska nozimiba
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Darba mérkis — izpétit darba vidi ugunsdzgsgju glabgju

darba.

Darba uzdevums:

Noskaidrot darba vides riskus ugunsdzgsgju glabgju darba.

Darba hipotéze — ugunsdzesgju glab&ju darba vide un vingu
dienesta  noteiktie  profesionalie = pienakumi  veicina

psihologiskas izdeg$anas sindromu.

]
Darba metodika

1. P&tfjuma ietvaros visas 17 depo €kas tika veikti gaisa
temperatiiras, gaisa relativa mitruma, gaisa kustibas
atruma mérjumi un veikta apgaismojuma limena
noteik§ana ar multiparametru meritaju autores 5
noteiktajas zonas.

2. Aptaujati 137 ugunsdz@sgji glabgji:

- Darba vides risku novérteéSanas anketa

- Emocionalas izdegSanas sindroma tests psihologiska
stavokla noteikSanai

3. Slodzes galveno raditaju noteikSana ar “SGR — A”
metodi.
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Apgaismojuma Iimeni §liitenu ZaveSanas tornos
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Avots: autores veidots

Biezak traumeétas kermena dalas
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Avots: autores veidots

Darba vides risku faktoru novértéjums
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® Siltuma izdal¥anas ugunsgréeka laika
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Avots: autores veidots

Darba vides risku faktoru noveértéjums

Masas indikators (M) 7 punkti
Kermena stavokla indikators (S) 4 punkti
Apstaklu indikators (A) 2 punkti
Intensitates indikators (I) 4 punkti
Darba slodze DS 52 punkti

IV riska pakape
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Emocionalas izdegSanas sindroma fazes
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Avots: autores veidots

N
Secinajumi

Darba izvirzita hipotgze neapstiprinajas, jo nepieradijas, ka
profesionalaja dienesta pavaditais laiks un profesionalie
darba pienakumi veicina psihologiskas izdegSanas
sindromu.

Paldies par uzmanibu!




